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Más Grande Que Tu Religión
Una conversación guiada, del sermón del 9 de agosto de 2026 por Jay Reynardus

R ESUMEN

Jay llegó a la fe ya de adulto. Abrió 1 Pedro porque le pareció cortita, y se topó de una con Pedro citando Levítico:
«sean santos, porque yo soy santo». Su reacción fue honesta — ¿Santo? ¿Eso es una cosa? Sabía que era muchas
cosas; santo no era una de ellas.

Así que hizo lo lógico y armó una lista. Ir a la iglesia. Ayudar al necesitado. Dejar las noches de viernes que
terminaban a las cuatro de la mañana. No era una lista boba. Le puso «la religión de Jay», y no pudo cumplirla —
seguía haciendo justo lo que ya había decidido no volver a hacer.

Ese es exactamente el problema que Pablo desarma en Colosenses 2:16-23. En Colosas les decían: qué bueno que
tienen a Cristo, y ahora esto es lo que además hace un creyente serio — guarden estas fiestas, cuiden lo que tocan,
nieguen el cuerpo. Pablo no dice que eso sea demasiado exigente. Dice que todo ese enfoque es de la categoría
equivocada.

Su imagen central es una sombra. Las fiestas y las comidas «son una sombra de las cosas que están por venir; la
realidad se halla en Cristo». La palabra es soma — cuerpo. Un cuerpo se para en la luz y proyecta una sombra. La
sombra no es mentira; te dice que ahí hay alguien. Pero cuando la persona entra al cuarto, uno no se queda
hablando con la sombra.

Después vienen cinco razones por las que la lista falla, y un veredicto sin rodeos: estas cosas «de nada sirven frente
a los apetitos de la carne». No menos eficaces. De nada. ¿Entonces cuál es la respuesta? La respuesta no es un qué;
es un quién. La unión con Cristo es el fundamento, la comunión con Cristo es el medio, y la santidad es el resultado
— como el fruto que aparece en la rama cuya única tarea es quedarse pegada.

ORACIÓN ORACIÓN INICIAL

Padre, venimos cargando listas que nosotros mismos escribimos y que no podemos cumplir. Aflójanos las manos.
Muéstranos dónde hemos estado administrándonos a nosotros mismos en vez de mantenernos unidos a tu Hijo, y
haz crecer en nosotros la santidad que solo viene de estar cerca de ti. Amén.
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INICIO PARA ROMPER EL HIELO

Todo el mundo tiene una lista que se escribió a sí mismo — tener más paciencia, estar menos en el
teléfono, ser por fin la persona que ya debería tener esto resuelto. ¿Cuál es una cosa de la tuya, y cuánto
tiempo lleva ahí? Compártanlo antes de abrir el pasaje.

ESCRITURA PASAJES CLAVE

COLOSENSES 2:16-17 (NVI)

Así que nadie los juzgue a ustedes por lo que comen o beben, o con respecto a días de fiesta religiosa, de luna nueva o
de sábado. Todo esto es una sombra de las cosas que están por venir; la realidad se halla en Cristo.

COLOSENSES 2:19 (NVI)

…no se mantienen firmemente unidos a la Cabeza. Por la acción de esta, todo el cuerpo, sostenido y ajustado mediante
las articulaciones y los ligamentos, va creciendo como Dios quiere.

COLOSENSES 2:20-21 (NVI)

Si con Cristo ustedes ya han muerto a los principios de este mundo, ¿por qué, como si todavía pertenecieran al mundo,
se someten a preceptos tales como: «No tomes en tus manos, no pruebes, no toques»?

COLOSENSES 2:23 (NVI)

Tienen sin duda apariencia de sabiduría, con su afectada devoción, falsa humildad y severo trato del cuerpo, pero de
nada sirven frente a los apetitos de la carne.

SALMO 1:3 (NVI)

Es como el árbol plantado a la orilla de un río que, cuando llega su tiempo, da fruto y sus hojas jamás se marchitan.
Todo cuanto hace prospera.

JUAN 15:5 (NVI)

Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece en mí, como yo en él, dará mucho fruto; separados de mí no
pueden ustedes hacer nada.

CONVERSAR PARA CONVERSAR

01 LA LISTA QUE ESCRIBISTE TÚ

Jay le puso «la religión de Jay», y fracasó — no por vago, sino porque una lista no tiene poder para cambiar
al que la cumple. ¿Qué pusiste tú en la tuya, y qué ha producido de verdad cumplirla?

02 NO MUY EXIGENTE — DE OTRA CATEGORÍA

Pablo no dice que lo que añadían en Colosas era muy duro. Dice que «de nada sirve». ¿Por qué eso cuesta
más trabajo oírlo que si te dijeran que le eches más ganas?

03 SOMBRA Y REALIDAD

Lee otra vez el v17. Una sombra es real y dice la verdad — sencillamente no es la persona. ¿Qué cosa buena
has estado tratando como si fuera la realidad, cuando solo te apuntaba a Cristo?
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04 LA SANTIDAD ES SER, NO HACER

En Éxodo las tenazas y las cucharas se llaman santas, y no hacen absolutamente nada. Si la santidad es un
estado y no una función, ¿qué cambia en cómo enfrentas esta semana?

05 LA TAREA DE LA RAMA

«La rama no fabrica el fruto. La tarea de la rama es beber de la vid y sostener el fruto». ¿Dónde le has
estado pidiendo a la rama que haga el trabajo de la vid?

06 UN AMOR MÁS GRANDE

Chalmers decía que una cadena no se rompe apretando los dientes, sino llegando a amar otra cosa más.
¿Eso te alivia o te frustra — y por qué?

APLICAR APLICACIÓN

El pasaje va de lo que no puede cambiarte a lo que sí lo hace. Tres maneras de ponerlo en práctica esta semana.

Pablo no les está pidiendo a los colosenses que se esfuercen más por ser santos. Les está diciendo que la santidad
no se fabrica — crece de la unión con Cristo, como el fruto crece en la rama que simplemente se quedó pegada.

R ECORDAR PARA RECORDAR

Tienen sin duda apariencia de sabiduría, con su afectada devoción, falsa humildad y severo trato del
cuerpo, pero de nada sirven frente a los apetitos de la carne.

Retira una cosa Quita un renglón de la lista que mencionaste al principio — no porque sea malo, sino porque
le has estado confiando algo que no puede hacer. Anota al lado lo que Colosenses 2:19 dice que sí produce
crecimiento.

1

Cambia pelear por alimentarte Escoge ese pecado al que sigues volviendo. En vez de añadirle otra restricción
esta semana, añade cinco minutos diarios de mirar a Cristo — un pasaje de los Evangelios, un himno, oración.
Cuéntale al grupo qué cambió.

2

Quédate plantado El árbol del Salmo 1 no hace nada más que estar donde está el agua. Escoge una rutina
cualquiera — una comida, el camino al trabajo, una caminata — y pégale Escritura u oración todos los días.
Cercanía, no esfuerzo.

3

Una lista hecha por uno mismo no tiene poder para cambiar al que la cumple.▶

La santidad es un estado antes que una acción — las tenazas y las cucharas son santas y no hacen nada.▶

La sombra nunca fue mentira; apuntaba al cuerpo. El cuerpo es Cristo.▶

La respuesta no es un qué. La respuesta es un quién.▶

La unión es el fundamento, la comunión es el medio, la santidad es el resultado.▶

Una cadena no se rompe apretando los dientes. Se rompe amando algo más grande.▶
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ORACIÓN ORACIÓN FINAL

Señor Jesús, tú eres la realidad a la que apuntaba cada sombra. Dejamos de tratar de fabricar lo que solo tú haces
crecer. Mantennos pegados a ti, hazte más grande ante nuestros ojos que las cosas que nos tienen agarrados, y que
la santidad venga de estar cerca de ti. Amén.

CHRISTCHURCH MIAMI
Una Familia de Fe en Misión

8485 SW 112th St · Miami (Kendall), FL 33156
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